
高知県理学療法 投稿規定 

 

１．内容 

  理学療法とその関連分野に関する未発表のものに限ります． 

2．種類 

  研究と報告，総説，症例報告，短報とします． 

3．投稿資格 

  筆頭著者は高知県士会員の者に限ります．但し，編集委員会が必要と認めた場合には会員以外にも投稿を依頼するこ

とがあります． 

4．投稿要領 

1) 要旨，図表，文献などを含め，原則として 15,000字以内とします．図表は各 1つにつき 400字に換算します． 

2) テンプレートを参考に，論文 1枚目には，論文題目，著者名，所属，要旨，キーワードを記載して下さい．著者の

所属が異なる場合は，氏名の右肩に 1,2)，のように記し，所属をその番号順に記載して下さい． 

3) 論文には，内容の要点が理解できるように 800字以内の和文要旨と 3～5個のキーワードを付記して下さい．要旨

内の略語は、日本語名（略語）として下さい．（例）日常生活動作（ADL） 

4) 論文の構成は，原則として「はじめに（緒言，序論）」「目的」「方法（症例紹介）」「結果」「考察」「文献」を含む

ものとします．  

5) 項目分けの要領としては，「はじめに」「目的」「方法」「結果」「考察」などの表記に続いて，以下の順に使用して

ください． 

 1．，2．・・・，1)，2)，・・・，(1)，(2)，・・・，①，②，・・・ 

6) 原稿は，楷書，横書き，文語体，現代仮名づかいは「MSP 明朝」「全角」とし，句読点（， ．）は正確に書いて

ください．英数字は「century」「半角」とし，数量は国際単位系を用いてください（例：m，kg，ml，℃，Hz な

ど）．  

7) 書式の余白設定は上 20mm，下 22.5mm，左右 20mmにお願いします（テンプレートの設定をそのままご使用下

さい）． 

8) 最初のタイトルページの上端，左端は「The Kochi Journal of Physical Therapy」と英語で雑誌名を記載して下さ

い．改行して，研究と報告，症例報告，短報のいずれかを記載し，9ポイントでお願いします． 

9) 日本語タイトルは 18ポイントと太字，日本語著者名は 12ポイントと太字にお願いします． 

10) 英語タイトル 12ポイントと太字，英語著者名は 12ポイントにお願いします． 

日本語と英語の所属先，要旨，本文は 9ポイントでお願いします． 

項目（要旨，キーワード，はじめに，方法，結果，考察，文献等）は太字でお願いします． 

11) 外国語名（地名，人名，その他）は，原則として原語を用い，略語はカッコ内にフルスペルで記載して下さい． 

（例）日常生活動作（Activities of daily living：以下，ADL） 

12) P値は実数で示し、小数点以下 3桁に四捨五入して記載して下さい（例）P＝0.042． 

P値が 0.001未満の場合、P＜0.001と記載して下さい． 

13) 図（写真）・表の記載方法については，図（写真）の下に「図 1」，表の上に「表 1」の番号を付けて下さい． 

  図表のタイトルは中央揃えして下さい． 

14) 図表は本文と分けて作成し，図は PowerPoint，表は Excelまたは PowerPointで作成して下さい． 



  表は横線のみを使用し、縦線を入れないで下さい． 

15) 文献は，本文の引用箇所の肩に 1)，1,2)，1-4) などのように番号で示し，本文原稿の最後に一括して引用番号順に記

載して下さい． 

16) 文献の記載方法は，下記の例を参考にして下さい． 

  雑誌の場合は，著者氏名（英文献は姓 イニシャル形式），論文題目，雑誌名，巻，号，頁（最初―最終），西暦

年号，DOI（付与されていればリンクにして記載）の順に書き，単行本の場合は著者氏名，書名，編集者名，発

行所名，発行地，年次，頁を記載して下さい．文献の省略は公の省略法に従います．引用文献の著者氏名が 3 名

以上の場合は最初の 2名を書き，以下は，他 ，または et al．として下さい． 

[例] 

 1) 小室  透，間瀬教史，他：片麻痺の運動時皮膚温変化．理学療法学 18(1)： 5-11， 1991．

https://doi.org/10.15063/rigaku.KJ00003126603 

2) Hulme JB，Bach BW, et al.: Communication between physicians and physical therapists. Phys Ther 68 (1): 

26-31, 1988．https://doi.org/10.1093/ptj/68.1.26 

3) 千野直一：臨床筋電図・電気診療学入門，医学書院，東京，1977，pp102-104 

4) Desmedt JE，Godaux E：Progress in Clinical Neurophysiology 8，Karger, Basel，1980，pp 215-242 

5．研究倫理 

ヘルシンキ宣言および厚生労働省の「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」などの医学研究に関す

る指針に基づき対象者の保護には十分留意し，説明と同意などの倫理的な配慮に関する記述を必ず行って下さい．また，

研究にあたり，所属研究機関あるいは所属施設の倫理委員会ないしそれに準ずる機関の承認を得ることを必須とします．

本文への記載は，病院名などを出さず，「所属機関の倫理審査委員会」と記載し，承認番号（または承認年月日）を必ず

記載して下さい．研究倫理の内容は，「対象」または「症例紹介」内に改行して入力してください． 

6．投稿に関して 

1) オンライン投稿システムよりご投稿ください．Editorial Manager®高知県理学療法 

7．原稿の採択 

原稿の採否と掲載巻については，査読の結果をうけ編集委員会において決定します．対象の取り扱いなどで倫理上の

問題があると判断される場合などは掲載できません．また編集の都合上，原稿･図表の修正をお願いする場合や，編集

委員会の責任において多少の字句の修正をすることがありますので予めご了承下さい． 

8．著作権について 

本誌に掲載された論文の著作権は，高知県理学療法士協会に属します． 

9．引用・転載の許諾について 

  執筆に際して，図，表，症例写真などを他著作物から引用・転載される場合は，必ず出典（著者名：書名あるいは雑

誌名，ページ，発行年）を明示して下さい． 

 

本誌への投稿，編集や出版に関する問い合わせは，すべて下記宛とします． 

  （公社）高知県理学療法士協会  

学術誌部 副部長 中山 智晴 

  E-mail: gakujutsushi@kopta.net 

2026年 11月 13日改定 

https://doi.org/10.15063/rigaku.KJ00003126603
https://doi.org/10.1093/ptj/68.1.26
https://www.editorialmanager.com/kopta/default2.aspx

