
令和8年度 高知県理学療法士対象

中級パラスポーツ
指導員養成講習会
高知県理学療法士協会では、スポーツ現場で活躍できる理学療法士の育成を目的とし講習会を開催しております。この度、県内の
パラスポーツの普及と発展を目指し、専門的な知識と技術を有する人材育成を目的として標記講習会を開催することとなりました。
これまでパラスポーツに関わったことのない方やこれから関わってみたいという方、興味・関心のある方、参加お待ちしております。

主催  公益社団法人高知県理学療法士協会　 共催  高知県立障害者スポーツセンター　 後援 公益財団法人日本パラスポーツ協会

前期：令和9年2月13日（土）・14日（日）
後期：令和9年3月13日（土）・14日（日）

日程 会場

高知県立障害者スポーツセンター
高知市春野内ノ谷1-1  Tel:088-841-0021

受講資格

日本理学療法士協会会員であり、前期・後期全4日間に参加
できる者。

受講料およびテキスト料について

高知県理学療法士協会会員 5,000円（テキスト代を含む）
＜受講料＞

改正版 障がいのある人のスポーツ指導教本
令和8年度版 全国障害者スポーツ大会競技規則集

＜テキスト＞
2,500円
1,000円

講習カリキュラム

＜講義 17.5時間＞
障害各論 ： 5時間
スポーツの意義と価値、スポーツ心理学、トレーニングの基礎知識、
パラスポーツと理学療法、地域におけるパラスポーツ振興、全国障
害者スポーツ大会の概要、全国障害者スポーツ大会の障害区分、
障害者スポーツ指導上の留意点と工夫：各1.5時間

＜実技・演習 12時間＞
視覚障がい者のスポーツ実習、補装具（スポーツ用）を用いたスポ
ーツ実習、重度障害者のスポーツ実習 : 各2時間
全国障害者スポーツ大会実技競技の実習 : 6時間

＜レポート提出＞
パラスポーツに関わるきっかけ作りとして、講習会終了後に個別に
地域でのパラスポーツに関わる活動をし、その内容をレポートにま
とめて提出する。

29.5時間の講義・実技とレポート提出をもって全課程修了

資格登録に係る費用

資格申請は、活動実績レポートの提出後、所定の申請書類の提出と
資格申請費用（認定料・申請料5,500円、登録料3,800円の計9,300
円）の納入をもって完了とする。
初級をすでにお持ちの方は資格申請費用は認定料・申請料5,500円
のみとする。

個人情報の取り扱いについて

主催者は個人情報保護に関する法令を遵守し、主催者が定める「個
人情報保護規定」に基づき取り扱う。なお、 取得した個人情報は、本
講習会関係資料の送付および本事業を実施する際に利用し、これ
以外の目的に個人情報を利用する場合は、その旨明示し了解を得
るものとする。 

受講者の決定

申込者が定員以内の場合は申込順に受講者を決定し、定員を超え
た場合は高知県理学療法士協会にて選考し受講者を決定する。受
講の可否については、12月31日までに申込時に記載されたメールア
ドレス宛へ結果をお知らせします。

その他

• 本講習会はすべてのカリキュラム受講をもって修了とし、修了証を
授与する。
•講習開始時刻より10分以上の遅刻は、欠席扱いになるので十分に
注意すること。
•屋内、屋外における実技の用意（スポーツウェア・屋内シューズ等）
は各自でおこなうこと。
•傷害保険については受講者に対して主催者にて一括で加入する。
•宿泊、研修中の昼食等については、各自で手配すること。 

【申し込み】　※令和8年12月20日まで
右のQRコードよりお申し込みください。
https://forms.gle/QDzEHcUtCGLymJ3t6

【お問い合わせ】
公益社団法人高知県理学療法士協会 
スポーツ推進部  星 大輔　
Mail : sports_suishin@kopta.net

定員 30名

右の申込フォームよりお申し込みください。
https://forms.gle/QDzEHcUtCGLymJ3t6

https://forms.gle/QDzEHcUtCGLymJ3t6


令和8年度 高知県理学療法士対象 

中級パラスポーツ指導員養成講習会実施要項 

 

1.はじめに 

高知県理学療法士協会では、スポーツ現場で活躍できる理学療法士の育成を目的とし講習会を開催

しております。この度、県内のパラスポーツの普及と発展を目指し、専門的な知識と技術を有する人

材育成を目的として標記講習会を開催することとなりました。これまでパラスポーツに関わったこと

のない方やこれから関わってみたいという方、興味・関心のある方、参加お待ちしております。 

 

2.主催 公益社団法人高知県理学療法士協会 

   共催 高知県立障害者スポーツセンター 

 

3.後援 公益財団法人日本パラスポーツ協会 

 

4.日程 

 【前期】令和9年2月13日(土)・14日(日)【後期】令和9年3月13日(土)・14日(日) (計４日間) 

 

5.会場 

 高知県立障害者スポーツセンター 

〒781-0313  高知市春野町内ノ谷１−１  TEL：088-841-0021  

 

6.定員 30名  

 

7.受講資格 日本理学療法士協会会員であり、前期・後期全4日間に参加できる者 

 
8.受講料およびテキスト料について 

 〇受講料 高知県理学療法士協会会員  5,000円（テキスト代3,500円を含む） 

      四国内会員         7,500円（テキスト代3,500円を含む） 

      四国外会員         10,000円（テキスト代3,500円を含む） 

          ＊当日、現金でのお支払いとなります。 

 〇テキスト 改正版 障がいのある人のスポーツ指導教本     2,500円 

       令和8年度版 全国障害者スポーツ大会競技規則集    1,000円 

       ＊テキストは当日お渡しいたします。 

 

9.講習カリキュラム 29.5時間の講義・実技とレポート提出をもって全課程修了（下表） 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊講習カリキュラム内容は変更になる場合がございます。また実施日の詳細は、受講決定後に通知  

いたします。 

 

 

 



10.資格登録に係る費用（受講料とは別途掛かります） 

 資格申請は、活動実績レポートの提出後、所定の申請書類の提出と資格申請費用（認定料・申請料

5,500円、 登録料3,800円の計9,300円）の納入をもって完了とする。 

 初級をすでにお持ちの方は資格申請費用は認定料・申請料5,500円のみとする。 

 

 

11.個人情報の取扱いについて 

 主催者は個人情報保護に関する法令に遵守し、主催者が定める「個人情報保護規定」に基づき取り

扱う。なお、 取得した個人情報は、本講習会関係資料の送付および本事業を実施する際に利用し、こ

れ以外の目的に個人情 報を利用する場合は、その旨明示し了解を得るものとする。  

 

12.受講者の決定  

受講者は、次の優先順位により決定する。 

 

1. 高知県理学療法士協会会員 

2. 四国内会員（高知県理学療法士協会会員の受講者決定後、定員に空きがある場合） 

3. 四国外会員（四国内会員の受講者決定後、なお定員に空きがある場合） 

 

なお、各区分において、申込者数が定員以内の場合は申込順に受講者を決定し、定員を超えた場合 

は抽選により受講者を決定する。 

 受講の可否については、12月31日までに本人宛てにメールで通知する。 

 

13.その他  

・本講習会はすべてのカリキュラム受講をもって修了とし、修了証を授与する。 

・講習開始時刻より10分以上の遅刻は、欠席扱いになるので十分に注意すること。 

・屋内、屋外における実技の用意（スポーツウェア・屋内シューズ等）は各自でおこなうこと。 

・傷害保険については、受講者に対して主催者にて一括で加入する。 

・宿泊、研修中の昼食等については、各自で手配すること。  

 

14.問い合わせ先 

 公益社団法人高知県理学療法士協会 スポーツ推進部 星大輔 

 E-mail：sports_suishin@kopta.net 

 

15.申込方法：以下のフォームまたは添付の二次元コードよりお申込みください。 

 申込フォーム：https://forms.gle/QDzEHcUtCGLymJ3t6 

 

 

 

                    申込締切：令和8年12月20日まで 

mailto:sports_suishin@kopta.net
https://forms.gle/QDzEHcUtCGLymJ3t6

