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第 2回教育部研修会（運動器）の開催について（ご案内） 

 

拝啓、会員各位におかれましては、時下、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます． 

 今回、関節可動障害理学療法の基本的治療理論に加え、上肢下肢の関節可動障害に対する臨床実践

的運動療法を学ぶことを目的に、標記の第 2回教育部研修会（運動器）を下記のとおり開催する運びとなりまし

た． 

 つきましては、開催要項をご覧のうえで、会員の皆様のご参加をお願い申し上げます． 

敬具 

記 

 

日 時：令和 6 年 1 月 27日(土)  受付 8:40 講演 9:00～16:30 

場 所： 土佐リハビリテーションカレッジ（高知市大津乙 2500-2） 対面開催 

テ ー マ：関節可動障害治療の基本（高知） 

内 容：関節可動障害理学療法の基本的治療理論に加え、上肢/下肢の関節可動障害に対する臨床

実践的運動療法として、関節系障害に対する関節可動治療手技 joint mobilization JM、筋系

障害の筋伸張手技  therapeutic muscle stretching   TMS、および膜組織系障害の筋膜リリ

ース myofascial release techniques MFRT の基本と臨床治療実施上のポイントを学ぶ． 

講 師：板場 英行先生（のぞみ整形外科クリニック西条）、大畑 剛先生（愛宕病院） 

 

対 象：日本理学療法士協会 会員（休会中・退会の会員は非会員扱い） 

申込方法：マイページよりお申し込みください．セミナー番号：119081 

締切日時：クレジットカード 令和 6年 1月 22日（月） 

       現金振り込み 令和 6年 1月 3日（水） 

参 加 費： 高知県理学療法士協会会員 無料、県外会員 6500円 

履修ポイント：認定・専門更新に関わる点数 6.5 点 もしくは カリキュラムコード 51 活動体としての人間

理解：関節運動 6.5ポイント 
 
＊本研修は技術研修です．対面集合研修ではアシスタントによる直接指導を行います． 
＊履修ポイント申請には、協会アプリを使用します．事前のアプリ登録をよろしくお願いいたします． 
＊県外会員の場合、原則として参加申し込み後の自己都合のキャンセルは返金ができません． 

 

以上 

 

〈お問合せ先〉          
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教 育 部 部 長 奥田教宏 


